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LE SPORT À LA PORTÉE DE TOUS !
SPORTIVE
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La pratique du sport et des loisirs sportifs constitue une base
essentielle pour l’éducation et le développement des enfants.
L’enseignement du sport à l’école remplit cette mission et la

ville de Nice, en recrutant un encadrement de qualité et des athlètes de
haut niveau pour intervenir en milieu scolaire, en rénovant ou en créant les
équipements nécessaires, veille à donner aux enseignants les moyens d’y
pourvoir. Mais la municipalité veille également à prolonger hors de l’école, les
efforts initiés par le corps enseignant. 
C’est le rôle dévolu à l’École Municipale des Sports, ainsi qu’aux Écoles
Sportives de Proximité, sous l’égide de l’Action Sportive Municipale. 
En proposant des activités sportives le mercredi, en soirée et durant les congés
scolaires, ces “écoles” ludiques répondent de la meilleure manière et la plus
plaisante pour des jeunes, au besoin des familles de trouver des activités et
des sorties pour leurs enfants. Elles apportent la garantie de la sécurité
pour les parents et celle d’un divertissement bénéfique pour les enfants,
qui profitent ainsi du cadre naturel de notre  territoire et des structures mises
à leur disposition par la Ville. 
Je gage que les multiples activités, notamment de découverte et d’initiation,
proposées par ces “écoles des sports” répondront largement aux souhaits des
parents et surtout des enfants, auxquels je souhaite de joyeux moments dans
une “école” qu’ils auront, j’en suis certain, grand plaisir à fréquenter !

Édito

Christian Estrosi
Maire de Nice
Président de Nice Côte d'Azur



Le guide sports

Dans le domaine sportif,
la ville de Nice vous propose :
• les Écoles Municipales des Sports 

• les Centres Sportifs de Vacances

• les Opérations “Stades ouverts”

• les activités physiques adaptées
Toutes ces activités sont encadrées par les éducateurs sportifs de la ville de Nice



Écoles Municipales des Sports
Activités physiques de pleine nature à la journée “mercredi oxygène”

P É R I O D E  S C O L A I R E
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Début des activités le mercredi 21 septembre 2011 
Tous les mercredis (sauf vacances scolaires)
Activités réservées aux enfants nés entre 2000 et 2003

14 MERCREDIS RANDONNÉE DÉCOUVERTE DE LA NATURE
• Équipements de marche à prévoir : chaussures de marche, sac à dos confortable, vêtements
chauds, vêtements de pluie, vêtements de rechange, bonnet et/ou casquette, gants, lunettes de
soleil, gourde.

10 SORTIES DE SKI
• Équipements de ski à prévoir : chaussures chaudes de style après-ski, vêtements de ski
(combinaison ou pantalon étanche + veste), gants, bonnet, lunettes de soleil, ski + chaussures
+ bâtons + casque.

8 MERCREDIS MULTISPORTS
• Course d’orientation - Tir à l’arc - Piscine - Kayak

4 CENTRES D’ACCUEIL
> Secteur OUEST Parc des sports Charles Ehrmann - 122, route de Grenoble
> Secteur CENTRE Piscine Jean Médecin - 178, rue de France
> Secteur NORD École Von Derwiess - 60, avenue Borriglione
> Secteur ESt École Jules Ferry - 1, rue Jeanne Jugan
8h30 - 17h (les horaires peuvent varier suivant les sorties). L’ enfant consomme son propre repas à midi. 

24 enfants par centre
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BASKET / ATHLETISME 9h-11h 2001-2003 GYMNASE DES ORANGERS

TENNIS DE TABLE

PATINAGE SUR GLACE 10h-11h 2001-2003 PATINOIRE JEAN BOUIN

PATINAGE SUR GLACE 11h-12h 2001-2003 PATINOIRE JEAN BOUIN

FOOTBALL/ATHLÉTISME 9h-11h 2001-2003 PSCE CHARLES EHRMANN

GYMNASTIQUE 9h-10h 2001-2003 GYMNASE THÉRÈSE ROMÉO 

GRS* 10h-11h 2001-2003 GYMNASE THÉRÈSE ROMÉO

FOOTBALL 13h30-17h15 2000-2003 PSCE CHARLES EHRMANN 
ramassage en bus à 13h15 Barla et Théâtre de Verdure

VTT/ESCALADE 13h30-18h 1997-2002 SITES DIVERS 

SPORTS HORAIRES ÂGES LIEUX DE PRATIQUE

Écoles Municipales des Sports

VOILE/KAYAK 9h30-11h30 2001-2003 BASE NAUTIQUE

VOILE/KAYAK 13h30-16h 1999-2003 BASE NAUTIQUE

SPORTS HORAIRES ÂGES LIEUX DE PRATIQUE

Activités nautiques

Activités terrestres

* Cours de 1h
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* Cours de 1h

Activités aquatiques

NATATION 9h-11h (non nageur)* 2000-2005 PISCINE JEAN BOUIN

NATATION 9h-11h (nageur)* 2000-2005 PISCINE JEAN BOUIN

PLONGÉE 10h-12h 2001-2005 PISCINE JEAN BOUIN

NATATION 11h-12h (non nageur)* 2000-2006 PISCINE SAINT FRANÇOIS

NATATION 11h-12h (nageur) 2000-2006 PISCINE SAINT FRANÇOIS

NATATION 9h30-10h15 (nageur) 2000-2005 PISCINE DE L’ARIANE

NATATION 10h15-11h (non nageur) 2000-2005 PISCINE DE L’ARIANE

NATATION 9h-10h (nageur) 2000-2005 PISCINE FALICON

NATATION 10h-11h (nageur) 2000-2005 PISCINE FALICON

NATATION/PMT/WATER-POLO 9h-10h (non nageur) 2001-2005 PISCINE SAINT AUGUSTIN

NATATION 10h-11h (nageur) 2001-2005 PISCINE SAINT AUGUSTIN

NATATION 9h-10h (nageur) 2000-2005 PISCINE JEAN MÉDECIN

NATATION 10h-12h (nageur) 2000-2005 PISCINE JEAN MÉDECIN

NATATION 14h30-15h30 (nageur) 2000-2005 PISCINE JEAN MÉDECIN

NATATION 10h-11h (nageur) 2000-2005 PISCINE SAINT ROCH

NATATION 11h-12h (non nageur) 2000-2006 PISCINE SAINT ROCH

SPORTS HORAIRES ÂGES LIEUX DE PRATIQUE
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Écoles Municipales des Sports
Activités physiques de pleine nature du mercredi après-midi”

ESCALADE (15 séances)
> 1 séance sur site artificiel d’escalade
> 13 séances sur site naturel (falaise)
> 1 sortie via ferrata

Le matériel est fourni. En cas de pluie, la séance est maintenue sur un site artificiel.

13h30 - 18h

VTT (15 séances)
> Les séances se déroulent aux Parcs de Vaugrenier et de la Valmasque.
> Equipements mis à disposition : VTT, casque, protections.
> Possibilité d’utiliser son propre matériel.

En cas de pluie, la séance se déroule au Parc des Sports Charles Ehrmann.

Ces activités s’adressent aux enfants nés entre 1997 et 2002.

Pour les modalités d’inscription, voir à la rubrique "Infos pratiques".

13h30 - 18h

15 enfants par activités

P É R I O D E  S C O L A I R E
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Centres Sportifs de Vacances
Pendant les vacances scolaires pour les jeunes Niçois nés entre 1998 et 2003 

> NICE NORD
>�NICE EST
> NICE OUEST

Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h
5 journées de découverte, d’initiation et de perfectionnement aux activités sportives.

> Au programme 
Basketball, football, tennis de table, athlétisme, handball, patin à glace, badminton, 
accro-branches, voile, kayak, roller, tir à l’arc, natation, randonnées, équitation.

Pour les modalités d’inscription, voir la rubrique “Infos pratiques”.



9

Opération stades ouverts
Pour les enfants et les jeunes Niçois de 8 à 18 ans

Pour lutter contre les inégalités sociales et renforcer l’éducation à la citoyenneté par le sport
et ses valeurs, la ville de Nice ouvre les portes de ses équipements sportifs aux jeunes Niçois.
Des activités omnisports sont proposées dans les quartiers et les centres suivants :

> SAINT AUGUSTIN / Stadium - 112, route de Grenoble
> NICE NORD / Stade du Forum Nice Nord - 10, bd Comte de Falicon
>�BON VOYAGE / Stade Leclerc - 170, route de Turin
> NICE ARIANE / Salle Maurice Jaubert - Cours Albert Camus
>�PASTEUR / Salle Apollinaire - 29, bd Jean-Baptiste Verany

Ces Centres Sportifs sont ouverts en libre accès tous les après-midis des vacances scolaires.
En période scolaire, les mercredis, samedis après-midi et certains soirs. Possibilité de
rencontres sportives inter-centres; piscine et sorties de pleine nature durant l’été.

Activités gratuites, inscriptions sur place
04 97 13 47 51 - 06 73 38 30 56



Activités physiques adaptées et handisport
Pour les enfants de 6 à 18 ans

> Le mercredi  
Activité proposée : natation (piscine de l’Ariane)

L’École Municipale des Sports Adaptés s’adresse aux enfants présentant une déficience intellectuelle 
ou souffrant de troubles psychiques.

L’École Municipale Handisport accueille les enfants présentant une déficience motrice.

> Vacances scolaires
Mise en place d’un centre sportif de vacances adapté.

Inscriptions à la Direction des Sports Cellule Sport Handicap et Santé
Tarif selon le quotient familial - Nombre de places limité

Renseignements 
04 97 13 35 15

10



11

INSCRIPTIONS ÉCOLES MUNICIPALES DES SPORTS ET CENTRES SPORTIFS 
DE VACANCES (CSV) 2011-2012

Infos pratiques

PALAIS DES
SPORTS JEAN BOUIN

INSCRIPTIONS
TS SECTEURS

LUNDI

MARDI 12h-17h

MERCREDI

JEUDI 12h-17h

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

LUNDI 12h-14h

MARDI 12h-17h 17h-19h

MERCREDI 11h30-14h

JEUDI 12h-17h 17h30-19h

VENDREDI 12h-14h

SAMEDI 11h30-16h

DIMANCHE 8h30-10h30 13h-16h 11h-12h30

LUNDI 17h-19h30

MARDI 12h-17h 17h30-19h

MERCREDI 12h-16h30

JEUDI 12h-17h 17h30-19h

VENDREDI 17h-19h30

SAMEDI 12h-15h30

DIMANCHE 8h30-10h30 13h-16h

PISCINE
ST FRANÇOIS

INSCRIPTIONS
RÉSERVÉES

SECTEUR EST
POUR LES CSV

PISCINE
FALICON

INSCRIPTIONS
RÉSERVÉES

SECTEUR NORD
POUR LES CSV

PISCINE
JEAN MÉDECIN

INSCRIPTIONS
RÉSERVÉES

SECTEUR OUEST
POUR LES CSV

• JOURS ET HEURES D'OUVERTURES POUR LES INSCRIPTIONS PENDANT LES VACANCES D'ÉTÉ

• JOURS ET HEURES D'OUVERTURES DES PISCINES POUR LES INSCRIPTIONS PENDANT LA PÉRIODE SCOLAIRE

• JOURS ET HEURES D'OUVERTURES DES PISCINES POUR LES INSCRIPTIONS PENDANT LES PETITES VACANCES SCOLAIRES



>
INSCRIPTIONS À COMPTER DU 1ER SEPTEMBRE 2011

> 
INSCRIPTIONS DU SAMEDI 24 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 16 OCTOBRE
2011 INCLUS

> 
INSCRIPTIONS DU SAMEDI 19 NOVEMBRE AU DIMANCHE 11 DECEMBRE
2011 INCLUS

> 
INSCRIPTIONS DU SAMEDI 28 JANVIER AU DIMANCHE 19 FEVRIER 2012
INCLUS

> 
INSCRIPTIONS DU SAMEDI 24 MARS AU DIMANCHE 15 AVRIL2012 INCLUS

Inscriptions sur présentation de la carte Nice+, d’un brevet de 50m
et d’un certificat médical

Attention ! Tout dossier incomplet sera refusé

TOUTES NOS ACTIVITÉS SONT ENCADRÉES PAR DES ÉDUCATEURS SPORTIFS
TERRITORIAUX DES APS

pratiques
Inscriptions

> RENSEIGNEMENTS/ NTERNET 
et

> RENSEIGNEMENTS TÉLEPHONIQUES
uniquement lundi après-midi et jeudi matin aux numéros suivants


