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REMISE EN FORME - PISCINE - PATINOIRE



ESPACE REMISE EN FORME

OUVERTURES
Lundi au vendredi de 9h à 21h 

Samedi de 9h à 16h

POUR TOUTES AUTRES INFORMATIONS ((ouvertures d’été, jours fériés...)

• 04 97 13 49 57

• www.nice.fr

• Facebook : “Espace forme Jean Bouin-Nice”

ACTIVITES
• Biking 

• Cardio training (rameurs, step, elliptiques, tapis training, vélos)

• Musculation

• Cours collectifs de fitness (LES MiLLS, step, gym bien-être, stretching...)

DÉTENTE
• UV

• Jacuzzi

• Sauna
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TARIFS DU CENTRE REMISE EN FORME

1ère SÉANCE D'ESSAi

SÉANCE À LA JOURNÉE PiSCiNE iNCLUSE

10 SÉANCES À LA JOURNÉE, PiSCiNE iNCLUSE

FRAiS DE RENOUVELLEMENT DE LA CARTE D’ACCÈS 

(PERTE DU SUPPORT)

ANNUEL (FiTNESS + PiSCiNE + AQUAGYM)

TARiF 
TARiFS RÉDUiTS 
FAMiLLES (SOUS CONDiTiONS)
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
FONCTiONNAiRES
SENiORS + 60 ANS ET ETUDiANTS 
COMiTÉS D’ENTREPRiSE (SOUS CONDiTiONS)
AVEC LA CARTE NiCE SENiORS PLUS

TRiMESTRiEL (FiTNESS + PiSCiNE)

TARiF 
TARiF RÉDUiT 
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
MEMBRES DU CESAN
SENiORS + 60 ANS ET ÉTUDiANTS 
AVEC LA CARTE NiCE SENiORS PLUS

MENSUEL (FiTNESS)

TARiF
TARiFS RÉDUiTS  
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
MEMBRES DU CESAN
SENiORS + 60 ANS ET ÉTUDiANTS 
AVEC LA CARTE NiCE SENiORS PLUS

SÉANCE
FORFAiT 10 SÉANCES
VENTE LUNETTES

DROITS D’ENTRÉE DU PUBLIC 

ABONNEMENTS
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Renseignements sur simple demande au 04 97 13 49 57
2, rue Jean Allègre - 06364 Nice cedex 4
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22h - 01h

Journée

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Période scolaire Vacances scolaires

POUR TOUTES AUTRES iNFORMATiONS (ouvertures d’été, jours fériés...)

04 97 13 27 18

www.nice.fr          

Gants et pantalon obligatoires

CASiER GRATUiT

iNFO : fermeture des caisses 1/2 h avant la fermeture de l’équipement 
et évacuation de la patinoire 15 minutes avant la fermeture. 

PATINOIRE 

HORAIRES D’OUVERTURE

14h -18h

14h - 18h

14h - 18h

9h30 -11h 9h30 - 11h

14h - 18h 22h - 01h 14h - 18h

14h - 17h3014h - 17h30

21h - 00h 14h - 18h 21h - 00h

15h - 18h 15h - 18h
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HORS LOCATION DE PATINS

AVEC LOCATION DE PATINS

RÉSERVATiONS GROUPES : FAX 04 97 13 49 53

TARIFS DE LA PATINOIRE

ENTRÉE ADULTE
TARiF RÉDUiT
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
MEMBRES DU CESAN
SENiORS + 60 ANS  
JEUNES de 6 à 17 ANS ET ETUDiANTS

ENFANTS DE MOiNS DE 6 ANS 
ACCOMPAGNATEURS SANS AUTORiSATiON 
D'ACCÈS A LA PiSTE

COMiTÉS D'ENTREPRiSES
CARNET DE 100 TiCKETS  VALABLES 1 AN) 

CARTE 10 ENTRÉES  VALABLE 1 AN

- TARiF 
- TARiF RÉDUiT
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
MEMBRES DU CESAN
SENiORS + 60 ANS – JEUNES de 6 à 17 ANS ET ETUDiANTS

3,5E

• LUGE SUR GLACE LE DIMANCHE MATIN 
• SOIRÉES MUSICALES ET A THÈME LE SAMEDI
• ANIMATIONS LE MERCREDI ET DIMANCHE APRÈS-MIDI
• ANNIVERSAIRES

CARTE DE 10 ENTRÉES VALABLE 1 AN  
- TARiF 
- TARiF RÉDUiT
COMiTÉS D’ENTREPRiSES 
(CARNET DE 100 TiCKETS VALABLE 1AN)

LOCATiON DE PATiNS
VENTE DE GANTS
FRAiS DE RENOUVELLEMENT DE LA CARTE D’ACCÈS

43E
29E

430E

280E

ÉQUIPEMENTS
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PISCINE 

HORAIRES D’OUVERTURE

POUR TOUTES AUTRES iNFORMATiONS (ouvertures d’été, jours fériés...)

04 97 13 27 18
www.nice.fr          

Maillot de bain et bonnet obligatoires
CASiER GRATUiT

iNFO : fermeture des caisses 1/2 heure avant la fermeture de la piscine, 
évacuation du bassin 20 minutes avant la fermeture de la piscine.

Vacances scolairesJournée

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Période scolaire

21h - 23h 21h - 23h

12h -18h

12h - 20h30

12h - 20h3011h - 13h        16h - 20h30

7h - 16h 7h - 16h

10h - 17h 10h - 17h

11h - 17h 11h - 17h21h - 23h

11h - 13h        16h - 20h30

11h - 14h

11h - 14h 12h - 18h

21h - 23h
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DROITS D’ENTRÉE DU PUBLIC

TARIFS DE LA PISCINE

RÉSERVATiONS GROUPES : FAX 04 97 13 49 53

SÉANCE 
- TARiF 
- TARiF SENiORS PLUS

ABONNEMENT NOMiNATiF 10 SÉANCES (VALABLE 1 AN)
- TARiF 
- TARiF SENiORS PLUS

BONNET TiSSU/LATEX
PiNCE NEZ
BOUChONS D’OREiLLES
FRAiS DE RENOUVELLEMENT DE LA CARTE D’ACCÈS
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Gratuit
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3,5EENTRÉE ADULTE
TARiF REDUiT
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
MEMBRES DU COMiTE CESAN
SENiORS + 60 ANS 
JEUNES de 6 à 17 ANS ET ETUDiANTS

ENFANTS DE MOiNS DE 6 ANS
ACCOMPAGNATEURS SANS AUTORiSATiON 
D'ACCÈS AUX BASSiNS

COMiTÉS D'ENTREPRiSES
(CARNET DE 100 TiCKETS VALABLES 1 AN)

CARTE 10 ENTRÉES  VALABLE 1 AN

- TARiF 
- TARiF RÉDUiT
PERSONNES AYANT UN TAUX D'iNVALiDiTE = OU + 80%
MEMBRES DU CESAN
SENiORS + 60 ANS 

Gratuit

ANIMATIONS AQUATIQUES (DROITS D’ENTRÉE INCLUS)

ÉQUIPEMENTS

6E

SOLARIUM Gratuit

JEUNES de 6 à 17 ANS ET ETUDiANTS



Renseignements :
04 97 13 49 57 (Fitness)

04 97 13 27 18 (Piscine/Patinoire)

2, rue Jean Allègre
06364 Nice cedex 4

www.nice.fr


